
CMC FORMATIONS

CMC Formations

Organisme de formation

Réf. : 11291P — Mise à jour : 16 juin 2026

Coordonnées

Adresse

136 Chaussée du Sillon

35400 Saint-Malo

Email : saint-malo@cours-et-methode.fr

Site : https://www.mycpf.eu

Domaines de formation
DEVELOPPEMENT PERSONNEL - FORMATIONS GENERALES - LANGUES

Bureautique, Expression orale, Expression écrite, Langues, Allemand, Allemand appliqué, Anglais, Anglais technique,

Espagnol, Français langue étrangère, Français mise à niveau, Italien, Chinois, Mathématiques mise à niveau

SANTÉ - SANITAIRE - SOCIAL

Culture civilisation

DROIT - BANQUE - ASSURANCE

Fonction publique, Préparation examen concours fonction publique

MÉCANIQUE - TRAVAIL MATERIAUX

Résistance matériau

AUDIOVISUEL - COMMUNICATION - IMPRIMERIE

Acquisition traitement image, PAO, Information - Communication numérique, Infographie

INFORMATIQUE - TELECOMMUNICATION

Informatique - Systèmes d’information et numérique, Application réseau social professionnel, Logiciel bureautique, Logiciel

PREAO, Logiciel PowerPoint, Logiciel tableur, Logiciel Excel, Logiciel traitement texte, Logiciel Word, Logiciel gestion de

contenu, Logiciel WordPress, Logiciel graphique, Logiciel InDesign, Logiciel Illustrator, Logiciel Photoshop, Logiciel

messagerie électronique, Logiciel SGBD bureautique

GESTION - SECRETARIAT - RESSOURCES HUMAINES

Gestion financière comptabilité, Comptabilité, Comptabilité générale, Traitement paie, Gestion ressources humaines

TOURISME - HOTELLERIE RESTAURATION - SPORT

Restauration

ELECTRICITE - ELECTRONIQUE - AUTOMATISME

Électricité, Installation électrique, Distribution électricité, Électricité équipement industriel



Formations proposées (39)

Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Comptabilité RH : les ressources humaines Du 01/12/2024

Au 31/12/2026
Dinan (22) F.C.

Comptabilité RH : les ressources humaines Du 01/12/2024

Au 31/12/2026
Saint-Malo (35) F.C.

Principes de composition graphique appliqués à la création de

flyers et d'aff...

Du 29/07/2025

Au 01/09/2026
Saint-Malo (35) F.C.

Comptabilité pratique et gestion RH pour chef d'entreprise Du 01/09/2025

Au 31/12/2026
Dinan (22) F.C.

Anglais A2 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Saint-Malo (35) F.C.

Anglais A2 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Dinan (22) F.C.

Anglais A2 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

Anglais B1 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Saint-Malo (35) F.C.

Anglais B1 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Dinan (22) F.C.

Anglais B1 Général et Professionnel en individuel TOEIC 4

compétences

Du 01/09/2025

Au 01/09/2026

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

ANGLAIS B2 Général et Professionnel TOEIC 4 compétences Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Saint-Malo (35) F.C.

ANGLAIS B2 Général et Professionnel TOEIC 4 compétences Du 01/09/2025

Au 01/09/2026
Dinan (22) F.C.

ANGLAIS B2 Général et Professionnel TOEIC 4 compétences Du 01/09/2025

Au 01/09/2026

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

Allemand commercial renforcé B1 B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Allemand commercial renforcé B1 B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Allemand commercial renforcé B1 B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Allemand avancé B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Allemand avancé B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Allemand avancé B2 Du 01/12/2025

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Anglais du Nautisme spécialisation YACHT MASTER Du 02/01/2026

Au 31/12/2026
Dinan (22) F.C.

Espagnol du tourisme (intermédiaire) Du 16/01/2026

Au 31/12/2026
À distance F.C.

Comptabilité gestionnaire de paie Du 22/01/2026

Au 31/12/2026
Dinan (22) F.C.

Comptabilité gestionnaire de paie Du 22/01/2026

Au 31/12/2026
Dinan (22) F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Saint-Malo (35) F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Dinan (22) F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Saint-Malo (35) F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Dinan (22) F.C.

VTest Business English - 4 Skills Du 13/05/2026

Au 31/12/2027

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

Certification CLOE espagnol Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Saint-Malo (35) F.C.



Intitulé Dates Ville Type Certifiant

Certification CLOE espagnol Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Dinan (22) F.C.

Certification CLOE Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Saint-Malo (35) F.C.

Certification CLOE Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
Dinan (22) F.C.

Certification CLOE espagnol Du 13/05/2026

Au 31/12/2027
À distance F.C.

vtest business english - 4 skills - Anglais booster :

communication internati...

Du 21/05/2026

Au 31/12/2027
Saint-Malo (35) F.C.

vtest business english - 4 skills - Anglais booster :

communication internati...

Du 21/05/2026

Au 31/12/2027
Dinan (22) F.C.

vtest business english - 4 skills - Anglais booster :

communication internati...

Du 21/05/2026

Au 31/12/2027

Lamballe-Armor

(22)
F.C.

vtest business english - 4 skills - Anglais booster :

communication internati...

Du 21/05/2026

Au 31/12/2027
À distance F.C.

vtest business english - 4 skills - Anglais booster :

communication internati...

Du 21/05/2026

Au 31/12/2027
Dinard (35) F.C.
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