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DEVELOPPEMENT PERSONNEL - FORMATIONS GENERALES - LANGUES

Développement professionnel et personnel, Technique recherche emploi, Bilan professionnel, Efficacité personnelle, Affirmation
soi, Carte heuristique, Gestion stress, Gestion temps, Valorisation image de soi, Communication professionnelle, Prise parole,

Expression écrite, Frangais a visée professionnelle, Francais mise a niveau

AUDIOVISUEL - COMMUNICATION - IMPRIMERIE

Communication externe, Réseau social, Référencement site web, Conception site web

GESTION - SECRETARIAT - RESSOURCES HUMAINES

Technique orientation professionnelle, Tutorat entreprise, Formation formateur, Encadrement management, Animation motivation
équipe, Conduite projet, Conduite réunion, Management participatif, Gestion des organisations, Création entreprise, Gestion
communication crise, Gestion ressources humaines, Contrat travail, Recrutement, Aménagement temps travail, Télétravail, Conflit

social, Comité social économique, Risque psychosocial, Médiation entreprise, Correspondance professionnelle

SANTE - SANITAIRE - SOCIAL

Psychologie, Psychologie travail, Santé mentale, Prévention éducation santé

DROIT - BANQUE - ASSURANCE

Transmission entreprise, Droit travail, Marché public

QUALITE - GENIE INDUSTRIEL - MANUTENTION - TRANSPORT

Geste posture

SERVICES DIVERS - IMMOBILIER - SECURITE

Formation formateur sécurité, Risque professionnel

TOURISME - HOTELLERIE RESTAURATION - SPORT

Tourisme

INFORMATIQUE - TELECOMMUNICATION



Application réseau social, Application réseau social Facebook, Logiciel bureautique, Logiciel PowerPoint, Logiciel tableur, Logiciel

Excel, Logiciel Word, Logiciel navigateur web

Intitulé

Prévention en santé mentale

Animer une réunion efficace et prise de parole en

public

Réussir sa création d'entreprise

Devenir consultant en bilan de compétences

Gestion des conflits externes et internes

S'initier a la prévention des risques psychosociaux

(RPS)

Gestion du stress en milieu professionnel

Gestion du stress en milieu professionnel

Réussir sa recherche d'emploi

Les fondamentaux du télétravail

Gestion du temps et des priorités : comment

s'améliorer ?

Gestion du temps et des priorités : comment

s'améliorer ?

Management, communication et leadership positif

Management, communication et leadership positif

Dates

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026
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Au 31/12/2026
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Au 31/12/2026
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Au 31/12/2026
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Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 24/12/2026

Ville

Romillé (35)

Romillé (35)

A distance

A distance

Romillé (35)

Romillé (35)

Romillé (35)

A distance

A distance

A distance
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Romillé (35)

Romillé (35)
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F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.
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F.C.

F.C.

F.C.

F.C.
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Intitulé

Gestion de crise : I'anticiper, y faire face et en sortir

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Dates

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026
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Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Ville

A distance

A distance

Rennes (35)

Cesson-Sévigné (35)

Chéateaugiron (35)

Janzé (35)

Rennes (35)

Trélivan (22)

Le Rheu (35)

Bruz (35)

GUER (56)

MONTAUBAN DE BRETAGNE

(35)

Bain-de-Bretagne (35)

A distance

Rennes (35)
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F.C.
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Intitulé

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences

Bilan de compétences
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Dates

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Ville

Cesson-Sévigné (35)

Chéateaugiron (35)

Janzé (35)

Rennes (35)

Trélivan (22)

Saint-Malo (35)

Le Rheu (35)

Bruz (35)

GUER (56)

MONTAUBAN DE BRETAGNE

(39)

Bain-de-Bretagne (35)

Type Certifiant

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.
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