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Adresse Email : contact@avant-premieres.coop
4 Rue des Champs de Pies Site : https://formations.cae22.coop/
22000 Saint-Brieuc

DEVELOPPEMENT PERSONNEL - FORMATIONS GENERALES - LANGUES

Développement professionnel et personnel, Efficacité personnelle, Gestion stress, Relation interpersonnelle,
Communication professionnelle, Expression orale, Prise parole, Expression écrite, Anglais, Anglais tourisme, Ecoute active,
Gestion conflit

AUDIOVISUEL - COMMUNICATION - IMPRIMERIE

Information - Communication numérique, Relations publiques, Accessibilité numérique, Stratégie communication
numeérique, Conception réalisation audiovisuelle, Technique vidéo, Création graphique, Communication numérique,
Communication interne

GESTION - SECRETARIAT - RESSOURCES HUMAINES

Conception action formation, Formation formateur, Formation formateur occasionnel, Responsable formation, Tutorat
formation a distance, Animation motivation équipe, Conduite projet, Gestion des organisations, Création entreprise,
Gestion ressources humaines, Recrutement, Conduite entretien professionnel, Conflit social, Risque psychosocial,
Technique administrative, Conduite réunion, Encadrement management

DROIT - BANQUE - ASSURANCE

Transmission entreprise, Fiscalité association

ARTS - SPECTACLE

Art dramatique

QUALITE - GENIE INDUSTRIEL - MANUTENTION - TRANSPORT

Manutention, Geste posture

AGRICULTURE - PECHE - AGROALIMENTAIRE

Agriculture production végétale, Analyse terre, Fertilisation, Taille arbre, Production fruits, Travaux paysagers, Bonnes
pratiques hygiene agroalimentaire

ENVIRONNEMENT - AMENAGEMENT

Développement durable, Biodiversité



BATIMENT - TRAVAUX PUBLICS

Batiment second oeuvre, Etanchéité

INFORMATIQUE - TELECOMMUNICATION

Vidéocommunication, Logiciel PAO, Logiciel InDesign, Logiciel graphique

SANTE - SANITAIRE - SOCIAL

Adolescence, Intervention sociale familiale, Animation personne agée, Enfance, Prévention éducation santé, Santé, Droit

médical, Massage bien-étre, Relation soin

SERVICES DIVERS - IMMOBILIER - SECURITE

Prévention sécurité, Santé sécurité travail, Sécurité incendie, Equipement sécurité

TOURISME - HOTELLERIE RESTAURATION - SPORT

Activité physique et sportive adaptée, Restauration rapide, Développement touristique

ELECTRICITE - ELECTRONIQUE - AUTOMATISME

Basse tension, Haute tension, Habilitation électrique

Intitulé

Manager avec Bienveillance et exigence.

Sol Vivant : mieux connaitre son sol pour des pratiques de

cultures adaptées...

Gestion naturelle au jardin : biodiversité et végétaux pour terrains
secs

Osez Pitcher!

Le théatre d'improvisation au service de la cohésion et de la

communication e...

La transcription visuelle en direct

La transcription visuelle en direct

Concevoir et animer un workshop avec la facilitation graphique

Dates

Du 18/09/2025
Au 30/06/2026

Du 28/05/2026
Au 29/05/2026

Du 08/06/2026
Au 10/06/2026

Du 01/12/2025
Au 18/12/2026

Du 22/12/2025
Au 18/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 09/10/2026
Au 09/10/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Ville

Saint-Brieuc
(22)

Plouha (22)

Plouha (22)

Saint-Brieuc

(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Moncontour
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Type

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

Certifiant



Intitulé

1 image = 1000 mots, les bases de la pensée visuelle et de la
facilitation gr...

1 image = 1000 mots, les bases de la pensée visuelle et de la
facilitation gr...

Réguler pour ajuster la coopération

Implanter a long terme la joie et I'efficacité dans les relations de

travail

Faire éclore un nouveau mode de communication : vers une

communication collab...

Infuser le changement vers des relations de travail plus joyeuses
et efficaces

Mieux se comprendre et mieux communiquer en équipe

Le toucher dans la relation de soins

Source : GREF Bretagne #03040P

Dates

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 07/10/2026
Au 08/10/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Du 01/01/2026
Au 31/12/2026

Ville

Saint-Brieuc
(22)

Moncontour
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Saint-Brieuc
(22)

Type

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

F.C.

Certifiant



