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Coordonnées

Adresse

rue de la Fontaine Blanche

Complexe sportif du Kerbrat - Halle des sports

29470 Plougastel-Daoulas

Email : sij@mairie-plougastel.fr

Site : https://ville-plougastel.bzh/mon-

quotidien/famille/jeunesse/la-sij/

Missions
Les structures du réseau Info Jeunes (SIJ, PIJ, BIJ, ...) s'adressent aux jeunes de 15 à 25 ans. Elles ont pour mission de : •

Accueillir, informer les jeunes sur toutes les questions qui les concernent : études, métiers, formations, emploi, vie quotidienne,

santé, loisirs, international… Service personnalisé et gratuit.

Horaires d'accueil
Mardi, jeudi et vendredi 16h-18h.&nbsp;<br />

Mercredi 14h-18h.&nbsp;<br />

Sur rdv le samedi matin.

Réseaux

IDÉO - Accueil personnalisé individualisé (API)

L'accueil personnalisé individualisé (API) s'adresse à tous les publics en recherche d'une information ou d'un conseil sur

l'orientation, la formation, l'emploi ... Il est proposé dans le cadre d'IDÉO, le service public d’information et d’aide à

l’orientation en Bretagne.

Service public d’information et d’aide à l’orientation

Mis en place par le Région avec ses partenaires, le Service public d’information et d’aide à l’orientation IDÉO est accessible

à tous les publics, sur l’ensemble du territoire breton. Il propose un premier niveau de service renforcé à travers l’Accueil

personnalisé et individualisé (API), qui s’articule avec une offre de conseils spécifiques (orientation, création d'entreprise,

conseil en évolution professionnelle...). IDÉO s’appuie ainsi sur un réseau d’acteurs apportant des expertises

complémentaires.
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