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Contenu
Objectifs

Acquérir les compétences nécessaires pour intervenir efficacement lors d’une situation d’urgence impliquant un enfant ou un

nourrisson, en appliquant les gestes et les techniques appropriées conformément aux normes de secourisme en vigueur dans

chaque pays.

Programme

Introduction aux premiers secours pour enfants et nourrissons (1 heure)

Les principes fondamentaux du secourisme

Les spécificités liées aux enfants et aux nourrissons

Reconnaissance des situations d’urgence (1 heure)

Les signes de détresse vitale

Les symptômes spécifiques aux enfants et aux nourrissons

Gestion des voies respiratoires et réanimation (2 heures)

Dégagement des voies respiratoires

Réanimation cardio-pulmonaire chez l’enfant et le nourrisson

Prise en charge des traumatismes (2 heures)

Les plaies et les hémorragies

Les fractures, luxations, entorses et foulures

Les brûlures et les morsures

Autres situations d’urgence spécifiques (1 heure)

Les convulsions et les crises d’épilepsie

Les intoxications et les allergies

Synthèse et évaluation finale (1 heure)

Révision des compétences acquises

Mises en situation pour évaluer les compétences

Délivrance de l’attestation de formation

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

H1301 — Inspection de conformité



H1302 — Management et ingénierie Hygiène Sécurité Environnement -HSE- industriels

H1303 — Intervention technique en Hygiène Sécurité Environnement -HSE- industriel

K1701 — Personnel de la Défense

K1702 — Direction de la sécurité civile et des secours

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2289985 Présentiel Rennes 01/05/2026 30/07/2027
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