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Contenu
Objectifs

- Devenir un intervenant social spécialisé dans l'amélioration des conditions de vie et la prévention des difficultés de la vie

quotidienne

- Viser la valorisation et/ou l'appropriation de compétences par les personnes, les familles, les groupes

- Préparer à la polyvalence des modes d'intervention dans les registres du conseil, de l'information, de l'animation et de la

formation

- Développer un positionnement éthique

- S'inscrire dans un travail de partenariat et d'équipe

- Comprendre les réalités sociales, les organisations, les logiques et les enjeux

Programme

Formation théorique

540 heures en centre de formation spécifique ou pluriprofessionnelle, déclinées dans 4 domaines de compétences :

- Conseil et expertise à visée socio-éducative dans les domaines de la vie quotidienne

- Intervention sociale : d'intérêt collectif (I.S.I.C.) ; d'aide à la personne (I.S.A.P.)

- Communication professionnelle

-Implication dans les dynamiques partenariales institutionnelles et interinstitutionnelles

Anglais.

Formation pratique

Le stage professionnel (16 semaines sur 1 ou 2 sites qualifiants) s'effectue auprès d'un titulaire du diplôme de CESF, en

Bretagne ou dans les départements limitrophes

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau Licence, Licence pro, BUT - Bac +3 et +4

Liste des certifications

Diplôme d'État de conseiller en économie sociale familiale

Code RNCP : 41744

Métiers associés



K1201 — Action sociale

K1305 — Intervention sociale et familiale

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2256899 Présentiel Rennes 06/09/2026 04/10/2027
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