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Contenu
Objectifs

Devenir "acteur" de la prévention des risques professionnels dans l'entreprise et intervenir efficacement face à une situation

d'accident du travail.

Objectif(s) pédagogique(s) : Intervenir face à une situation d’accident ou de détresse en attendant l’arrivée des secours.

Contribuer à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise.

Programme

Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours dans l’entreprise

Définition et mission du SST.

Identifier le cadre juridique du rôle du SST.

Contribuer à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise

Les accidents du travail et les maladies professionnelles dans l’entreprise et dans la profession.

La prévention des risques professionnels dans l’entreprise, les acteurs.

Savoir repérer les situations dangereuses dans une situation de travail, informer les personnes.

Définir des actions de prévention, les hiérarchiser.

Rendre compte aux personnes compétentes, dans la cadre de l’organisation de l’entreprise, proposer des pistes d’amélioration.

Intervenir face à une situation d’accident du travail :  conduite à tenir

Protéger de façon adaptée

Identifier les dangers persistants et repérer les personnes qui pourraient y être exposées.

Supprimer ou isoler le danger persistant, ou soustraire la victime au danger persistant sans s'exposer soi-même.

Les alertes à la population.

Examiner la victime

Reconnaitre la présence d’un ou plusieurs signes indiquant que la vie de la victime est menacée.

Reconnaître les autres signes affectant la victime et les résultats à atteindre.

Faire alerter ou alerter : Garantir une alerte favorisant l’arrivée de secours adaptés au plus près de la victime.

Secourir la victime de manière appropriée

La victime saigne abondamment. La victime s’étouffe. La victime répond, elle se plaint de malaises. La victime répond, elle se

plaint de brûlures. La victime répond, elle se plaint de douleurs empêchant certains mouvements. La victime répond, elle se plaint

d’une plaie qui ne saigne pas abondamment. La victime ne répond pas, elle respire/ elle ne respire pas. Les situations inhérentes

aux risques spécifiques.

Evaluation certificative

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications



Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2256428 Présentiel Saint-Malo 31/12/2025 30/12/2026
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