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Contenu
Objectifs

Présentation succincte du métier

Le titulaire de la spécialité Métiers du plâtre et de l’isolation exerce ses activités sur les secteurs suivants :

La plâtrerie dite “sèche” : mise en œuvre de plaques de plâtre ou assimilés sur ossature, de complexes de doublage, de carreaux

de plâtre, de briques de terre cuite.

La plâtrerie traditionnelle : mise en œuvre des briques, des enduits en plâtre traditionnel, allégé, projeté et décoratif.

L’isolation intérieure thermique et acoustique.

Participant à la protection incendie, à la finition et à la décoration, il contribue à l’aménagement intérieur des bâtiments.

Métier(s) auxquel(s) conduit la formation

Plâtrier plaquiste

Objectifs généraux de la formation

L’objectif de la formation est de préparer l’obtention du diplôme CAP Métiers du Plâtre et de l’isolation

Programme

Connaissances et acquisition de compétences professionnelles :

Choisir les matériels et les outillages

Organiser son intervention et installer le poste de travail

Sécuriser son intervention

Déconstruire, déposer, démonter des éléments d’ouvrage

Implanter un ouvrage

Construire des ouvrages en plaque de plâtre sur ossature

Construire des cloisons en panneaux de hauteur d’étage

Réaliser un doublage en complexe isolant

Réaliser une isolation thermo-acoustique intérieure

Traiter les joints et réaliser les enduits de finition

Mettre en œuvre un plafond modulaire

Monter, démonter et utiliser des échafaudages

Construire un ouvrage en carreaux de plâtre ou briques de terre cuite

Construire un ouvrage en briques plâtrières

Réaliser des enduits de plâtre

Connaissances en matière de santé et sécurité professionnelles :

Sauveteur Secouriste au Travail, R408 (Montage, utilisation et démontage des échafaudages de pied)

Habilitation électrique (PRE), CACES, Prévention Santé Environnement

Connaissances générales associées aux connaissances professionnelles :



Enseignement général : français, histoire, géographie, anglais, mathématiques, sciences, EPS

Enseignement professionnel et technologique (ex : Etude des constructions)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau Savoirs de base / Primaire
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP métiers du plâtre et de l'isolation
Code RNCP : 39032

Métiers associés

F1703 — Maçonnerie

F1604 — Montage d'agencements

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2245379 Présentiel Vannes 31/08/2026 11/07/2027

2245380 Présentiel Plérin 31/08/2026 11/07/2027

2245381 Présentiel Quimper 31/08/2026 11/07/2027

2245563 Présentiel Plérin 31/08/2026 12/07/2027

2245564 Présentiel Vannes 31/08/2026 12/07/2027

2245565 Présentiel Quimper 31/08/2026 12/07/2027
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