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Contenu
Objectifs

Les objectifs pédagogiques de la formation sont les suivants :

Servir et entretenir dans l’environnement collectif de la personne

Promouvoir l’autonomie de la personne dans son espace privé

Appliquer une méthode d'analyse d'une situation de la vie professionnelle (mise en relation d'enjeux, de dispositions

réglementaires et de mesures de prévention)

Programme

EP1 - Service et entretien dans l'environnement collectif de la personne

Séquence 1 : Adopter une posture professionnelle au sein d'une équipe pluridisciplinaire

Séquence 2 : Assurer la mise en place des repas

Séquence 3 : Servir et desservir les repas

Séquence 4 : Organiser la plonge et nettoyer les différents espaces collectifs

Séquence 5 : Entretenir le linge

Evaluations EP1

EP2 - Promotion de l’autonomie de la personne dans son espace privé

Séquence 1 : S'informer sur le cadre de son intervention et établir une relation bienveillante et sécurisante

Séquence 2 : Favoriser le confort et la mobilité au quotidien

Séquence 3 : Surveiller l'état de la personne et intervenir en conséquence

Séquence 4 : Entretenir et personnaliser la sphère privée

Évaluations EP2

Appliquer une méthode d’analyse d’une situation de la vie professionnelle

Prévention, santé et environnement

Évaluation PSE

 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP agent accompagnant au grand âge



Code RNCP : 37669

Métiers associés

K1302 — Assistance auprès d'adultes

K1305 — Intervention sociale et familiale

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2238028 À distance — 31/10/2025 29/06/2027
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