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Contenu
Objectifs

1. Effectuer une prise de poste en mobilisant ses connaissances sur la réglementation et assurant les vérifications adaptées

pour garantir la conduite en sécurité.

2. Réaliser les opérations de conduites en respectant les règles de sécurité.

3. Réaliser les manœuvres et opérations de manutention en respectant les règles de sécurité.

4. Réaliser les opérations d’entretien quotidien et de maintenance en identifiant les éventuels dysfonctionnements pour en

rendre compte.

Programme

Théorie :

Connaissances générales,

Technologie des chariots de manutention automoteurs à conducteur porté, les principaux types de chariots de manutention et les

catégories de CACES®

Notions élémentaires de physique

Stabilité des chariots de manutention et risques liés à l'utilisation des chariots de manutention

Exploitation des chariots de manutention

Vérifications d'usage des chariots de manutention

Pratique :

Prise de poste et vérification

Conduite et manouvres

Fin de poste

Opérations d'entretien quotidien

Maintenance

 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Liste des certifications



Certificat d'aptitude à la conduite en sécurité R489 chariots de manutention automoteurs à conducteur porté

catégorie 5 chariots élévateurs à mât rétractable

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2227409 Présentiel Landivisiau 30/11/2025 30/12/2026
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