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Contenu
Objectifs

Mettre en pratique les compétences acquises dans l'optimisation de la phénodescription.

Apprendre à gérer les défis pratiques de l'application de la phénodescription en sophrologie.

Obtenir des retours concrets sur l'intégration réussie de la phénodescription dans la pratique professionnelle.

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

J1102 — Médecine généraliste et spécialisée

K1103 — Développement personnel et bien-être de la personne

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2227210 À distance — 31/12/2025 30/12/2026
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