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Objectifs

e Situer son rdle de SST dans I'organisation des secours dans l'entreprise

e Protéger de fagon adaptée

e Examiner la victime

e Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus prés de la victime
e Secourir la victime de maniere appropriée

e Situer son rble de SST dans I'organisation de la prévention de I'entreprise

e (Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail

e Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention

e Renouveler son

Programme

LE SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
e Roéles et cadre juridique de l'intervention du SST dans et en dehors de I'entreprise.
e Notions de base en matiere de prévention des risques professionnels.

LA CONDUITE A TENIR EN CAS D’ACCIDENT
e Réaliser une protection adaptée
e |'alerte aux populations.
e Reconnaitre les dangers persistants.
e Supprimer ou isoler le danger, ou soustraire la victime au danger.
e Examiner une victime
e Reconnaitre les signes indiquant que la vie de la victime est menacée.
e Associer aux signes décelés le résultat a atteindre.
e Dans le cas ou il y a manifestation de plusieurs signes, définir 'ordre de priorité des résultats a atteindre.
e Faire alerter ou alerter
e Les consignes de I'entreprise (moyens et numéros d'appels, intervenants, ...)
e Les éléments du message d'alerte.
e Favoriser I'acces des secours.
e Secourir



Déterminer puis mettre en ceuvre l'action de secours appropriée et assurer la surveillance dans différentes situations
d'accident:
e Situations inhérentes aux risques spécifiques
e En cas de risques spécifiques, et sur avis du médecin du travail de I'entreprise, une conduite a tenir complémentaire
ou spécifique peut étre enseignée.

LA DEMARCHE DE PREVENTION DU S.S.T. DANS L'ENTREPRISE
e (La mise en application de cette démarche est continue tout au long de la formation et plus particulierement dans
I'exploitation des situations d’accident simulé).
e Mettre en ceuvre ses compétences en matiere de protection (situation d'accident) au profit d'actions de prévention.
e Informer les personnes désignées dans le plan d'organisation de la prévention de I'entreprise de la / des situation(s)
dangereuse(s) repérée(s).

EVALUATION CERTIFICATION DES STAGIAIRES

e Adopter une attitude professionnelle en prenant en compte I'environnement de chantier et communiquer
efficacement avec les acteurs du chantier

e Connaitre les évolutions techniques et les nouveaux appareils et équipements adaptés aux travaux sur cordes.

e Connaitre et maitriser le matériel et équipements présentés.

e Utiliser les équipements conformément aux notices des fabricants.

e Appliquer la vérification visuelle et fonctionnelle avant I'utilisation des équipements présentés.

e Connaitre et appliquer les techniques de secours dans des situations simples et complexes de travail.

e Comprendre et analyser les retours d'expérience pour améliorer les pratiques de secours (anticipation des
équipements pour faciliter les secours, prise en charge d'une victime sur cordes, etc).

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

CQP travailler sur cordes - niveau initial
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