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Contenu
Objectifs

Dans un contexte de transitions à la fois démographique, numérique et inclusif, l’accompagnement de l’avancée en âge de

la population constitue un réel enjeu de société. La conservation du pouvoir d’agir et les relations sociales participent au

maintien de l’autonomie, au même titre que l’activité physique, la qualité de vie. C’est tout l’enjeu auquel participent les

animateurs en gérontologie qui interviennent auprès d'une population composée de personnes de 60 ans et plus.

Attentif aux besoins et attentes, l’animateur en gérontologie est en mesure d’élaborer et réaliser un projet d’animation

personnalisé concourant au projet de vie, que la personne accompagnée soit ou non en situation de dépendance ou en

situation de handicap, qu’elle réside à domicile ou en structure.

À l’échelle d’un établissement ou d’un territoire, sous l’autorité de l’équipe de direction ou en lien avec le prescripteur, il

fédère les acteurs autour d’un projet d’animation. Il en assure la responsabilité, de son élaboration à son évaluation. Il en

coordonne les activités, en cohérence avec le projet institutionnel ou le projet de territoire. Il communique sur ce projet.

Enfin, il contribue au développement de nouveaux partenariats et/ou de nouvelles actions en lien avec le projet

d'animation.

Les actions d’accompagnement individuelle et d’animation collective portées par l’animateur en gérontologie contribuent

au bien-être de la personne vieillissante, au maintien de son autonomie, au développement ou à la restauration de sa vie

sociale et citoyenne.

Dans cette perspective, il veille à relier les projets d’animation (individualisés et collectif) au territoire de vie en s’appuyant

sur l’identité culturelle et les ressources de l’espace local.

Il coopère avec les membres de l’équipe pluriprofessionnelle au sein de laquelle il évolue et développe des relations

partenariales avec les autres parties prenantes (proches, bénévoles, intervenants extérieurs…) au service de l’animation du

milieu de vie.

Programme

RNCP41681BC01 - Accompagner le « bien vieillir » de la personne âgée par des activités adaptées et personnalisées

RNCP41681BC02 - Contribuer à la conception et à la coordination de projets d’animation pour des collectifs de personnes

âgées dans le cadre d’un projet d’établissement et/ou de territoire

RNCP41681BC03 - Concevoir, mettre en œuvre et évaluer des animations collectives adaptées aux personnes âgées

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau CAP, BEP

Niveau de sortie

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

Animateur en gérontologie

Code RNCP : 41681



Métiers associés

G1202 — Animation d'activités culturelles ou ludiques

K1204 — Médiation sociale et facilitation de la vie en société

K1206 — Intervention socioculturelle

K1302 — Assistance auprès d'adultes

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2188177 Présentiel Questembert 06/09/2026 24/06/2027
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