Technicien en hypnose Ericksonienne et thérapeutique

Non-certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : AHTMA Formation

Objectifs

La formation de technicien en hypnose Ericksonienne enseigne des techniques de communication et d'accompagnement
thérapeutique permettant d'accéder a l'inconscient pour favoriser des changements positifs chez une personne. Elle
permet également d'apprendre a gérer le quotidien d'un cabinet.

Programme

A ce niveau, le stagiaire apprendra & mener une anamnése, & clarifier un objectif, & installer un état hypnotique, a créer des
suggestions hypnotiques et a comprendre et utiliser les différentes techniques de base de I'hypnose Ericksonienne.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-étre de la personne
K1104 — Psychologie

N° session Modalité Lieu Du Au

2168280 Présentiel Vannes 31/12/2025 30/12/2026
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