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Contenu
Objectifs

Définir le projet en prothésie ongulaire en interrogeant la clientèle sur différents critères ; en tenant compte de ses

préférences tout en informant sur les risques éventuels ainsi que sur les bonnes pratiques à tenir et en prenant en compte

les éventuelles situations de handicap afin de proposer une prestation cohérente face au besoin client ;

Préparer son plan de travail en disposant le matériel et les consommables nécessaires ; en respectant une logique continue

d’aseptisation, tout en considérant les étapes d’intervention, pour débuter la prestation dans une organisation optimale et

sécurisée ;

Préparer l'ongle naturel en l'ajustant avec une lime, en repoussant délicatement les cuticules, et en appliquant les produits

nécessaires pour préparer la base avant de poser la prothèse ;

Réaliser une extension d’ongle au moyen de la méthode popit en utilisant les produits adéquats et en respectant le

protocole afin de rallonger l’ongle à la longueur souhaitée ;

Réaliser une extension d’ongle avec la capsule américaine en utilisant les produits et matériaux adéquats afin de rallonger

l’ongle et d’obtenir le résultat souhaité par le client ;

Réaliser une extension d’ongle avec la méthode chablon en respectant les étapes et le protocole adéquat afin de pouvoir

rallonger l’ongle naturel à la longueur souhaitée ;

Réaliser une extension d’ongle avec une capsule dite “ classique” en respectant les étapes du protocole et en utilisant les

bons produits afin d’allonger l’ongle naturel ;

Réaliser la construction de l’ongle en respectant les procédures selon le type de rallongement, chablon, popit, capsule

classique afin de pouvoir solidifier l’ongle et garantir une tenue de la prestation dans le temps ;

Façonner les ongles en respectant les procédures de l’image et en limant les ongles selon la forme souhaitée pour obtenir

la forme attendue par le client ;

Réaliser une dépose de prothèse ongulaire à l’aide d’une ponceuse et en respectant le protocole en vigueur afin de

retrouver l’ongle naturel ;

Réaliser un remplissage de prothèse ongulaire à l’aide d’une ponceuse et du gel adapté afin de combler la repousse de

l’ongle ;

Réaliser une décoration d’ongle au moyen des différentes techniques : french, pose de couleur, babyboomer, lignes fines ou

effets poudre, en utilisant les produits adéquats afin de venir embellir l’ongle.
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Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2178608 Présentiel Vannes 25/05/2026 11/06/2026

2178612 Présentiel Vannes 06/09/2026 24/09/2026

2178620 Présentiel Vannes 04/10/2026 22/10/2026

2178621 Présentiel Vannes 01/11/2026 19/11/2026

2178624 Présentiel Vannes 29/11/2026 17/12/2026
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