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Objectifs

A lissue de la formation, vous serez capable de tirer parti des outils de I'IA (Intelligence Artificielle) pour maximiser votre créativité

et votre productivité dans des taches clés du quotidien.

Programme

Comprendre les fondamentaux de I'intelligence artificielle et ses limites
L'intelligence générative ses limites éthiques et vos responsabilités
Distinctions avec les outils actuels

Application pratique de I'arbre des émotions

Découvrir et identifier les meilleurs usages de I'lA dans les métiers
Principaux usages pour le marketing et la communication, la RH, la QHSE, etc

Auto-diagnostic de vos pratiques actuelles a I'aide d'une checklist

Interroger I'lA & un niveau avancé pour obtenir des résultats pertinents
Structuration et personnalisation des prompts
Exercices de création d’automatisations : battle de prompts en équipe

Comparer et évaluer les technologies de I'lA récentes pour choisir vos outils les plus adaptés
Exploration des IA images, vidéo, plugins
Partage d’exemples concrets et cas d'usage

Mettre en ceuvre des automatisations pour améliorer I'efficacité et gagner du temps au quotidien
Intégration des outils de I'lA pour simplifier vos taches répétitives
Expérimentation de solutions pratiques et retours d’expériences

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Métiers associés

M1805 — Etudes et développement informatique
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