
Osez Pitcher !
Non-certifiante Formation continue.
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Contenu
Objectifs

Avec des exercices progressifs du théâtre d’improvisation et un apprentissage collaboratif et actif, le stagiaire obtient des

compétences opérationnelles pour créer un pitch impactant !

Objectifs pédagogiques

Identifier les éléments clés pour la structuration d’un pitch

Solliciter des techniques d’improvisation théâtrale (orale, corporelle et émotionnelle)

Evaluer l’effet de son pitch face à un groupe

Programme

Principaux contenus pédagogiques

Création du pitch : un arc narratif captivant (storytelling)

L’art de l’accroche et de la conclusion percutante

Exercices de théâtre d’improvisation immersifs pour renforcer et perfectionner son pitch

Canalisation progressive des sources de peur et de stress liés à la prise de parole en public

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

E1103 — Communication

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2137448 Présentiel Saint-Brieuc 30/11/2025 17/12/2026
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