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Contenu
Objectifs

Accéder à un niveau d'expertise supérieur dans la compréhension des schémas comportementaux et cognitifs.

Qu'est-ce que les métaprogrammes en PNL ?

Les métaprogrammes constituent des filtres inconscients qui déterminent la façon dont chaque personne perçoit, traite et répond

aux informations. En tant que maître praticien, vous apprendrez à identifier et utiliser ces patterns comportementaux pour

personnaliser vos interventions thérapeutiques avec une précision remarquable.

Programme de formation approfondi

Notre module couvre l'ensemble des métaprogrammes essentiels : orientation temporelle, niveau de détail, référence

interne/externe, direction de motivation, cadre de référence, et bien d'autres. Vous maîtriserez également les stratégies avancées

de modélisation et d'installation de nouveaux comportements.

Programme

Les métaprogrammes:

Que sont les métaprogrammes?

Les métaprogrammes de motivation

Les métaprogrammes d'organisation de l'information

Les stratégies avancées

Le métaobjectif

Retrouver de la motivation avec les positions perceptuelles

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2135385 Présentiel Lanester 25/05/2026 27/05/2026



Source : GREF Bretagne #25189225F


