Gestion de classe : poser un cadre serein et sécurisant
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Objectifs

A lissue de cette formation, les participants seront en mesure de poser un cadre sécurisant et bienveillant, de prévenir les
tensions et de répondre de maniére ajustée aux besoins des éléves, grace a des outils concrets et adaptés a la maternelle
et au primaire.

e Comprendre les principes fondamentaux d'une gestion de classe efficace

e |dentifier les leviers pour favoriser un climat de classe serein et sécurisant

e Savoir poser un cadre clair, structurant et bienveillant

e Acquérir des outils concrets pour prévenir et gérer les comportements perturbateurs

Programme

Les piliers d'un climat de classe serein

Les regles de vie et les rituels

Posture de I'adulte & autorité bienveillante

Le positionnement verbal et non verbal

Gestion des émotions de 'adulte

Comprendre les comportements et identifier les besoins cachés chez I'enfant
Aménagements de |'espace et du temps

Outils de régulation et de médiation

Construire son plan d'action personnel

Analyse de situations vécues

Niveau d'entrée Niveau de sortie
Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1303 — Assistance aupres d'enfants

N° session Modalité Lieu Du Au
2124049 Présentiel Plumergat 05/11/2025 30/12/2026
2124341 Présentiel Lanester 05/11/2025 30/12/2026
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