
Photoshop
Votre passeport pour l'excellence créative

Non-certifiante Formation continue.

Réf. : 25186887F — Mise à jour : 31 octobre 2025

Organisme responsable : AJCONSULTING

Contenu
Objectifs

Maîtriser l'ensemble des fonctionnalités d'Adobe Photoshop pour la retouche

d'images, la création graphique et le photomontage, permettant une utilisation

professionnelle du logiciel

Optimiser son environnement de travail dans Photoshop pour un flux de

production rapide et efficace

Réaliser des corrections colorimétriques précises et des retouches artistiques

détaillées sur tout type d'image

Mener à bien des détourages complexes et des photomontages élaborés

grâce à une exploitation experte des calques et des masques

Créer et appliquer des effets graphiques avancés et des styles de calques

pour enrichir les visuels

Automatiser des tâches et optimiser les exportations de fichiers pour différents

supports (web, impression, vidéo, 3D)

Développer une expertise permettant de résoudre des problèmes complexes

et d'optimiser les performances logicielles

Acquérir les compétences nécessaires pour se préparer et, si souhaité, réussir

la certification Tosa Photoshop

Programme

Module 1 : Bases et Interface (10h)

Fondamentaux : Découverte de l'interface (panneaux, outils, raccourcis). Gestion des documents (RVB, création, formats

PSD/JPEG).

Début de Retouche : Sélections simples (rectangulaire, baguette magique), transformations et réglages initiaux

(luminosité/contraste).

Calques et Masques : Concept des calques (création, opacité) et initiation aux masques de fusion.

Module 2 : Retouche et Photomontage (15h)

Image Numérique : Pixels, résolution, modes colorimétriques.

Retouche Avancée : Outils de correction (tampon, correcteur), réglages couleur précis. Retouche non destructive.

Sélections et Détourage : Techniques de sélection avancées (lasso, outil Plume), gestion des groupes de calques et

modes de fusion pour le photomontage.

Création : Outils de peinture, filtres créatifs, optimisation et exportation pour le web (JPEG, PNG).

Module 3 : Maîtrise des Techniques Pro (15h)



Flux de Travail : Raccourcis personnalisés, utilisation des Bibliothèques CC, gestion des profils ICC et des fichiers RAW.

Calques de Réglages : Maîtrise des courbes et niveaux pour la retouche professionnelle.

Détourage et Vectoriel : Tracés vectoriels avec l'outil Plume, masques vectoriels.

Photomontage Expert : Objets dynamiques, masques d'écrêtage, styles de calques.

Productivité : Introduction à l'automatisation (Actions) et aux formats pour la chaîne graphique.

Module 4 & 5 : Expertise, Optimisation et Certification TOSA (30h)

Fonctionnalités Expertes : Filtres Point de fuite, Marionnette, Échelle basée sur le contenu. Retouche 3D.

Détourage Ultra-Précis : Utilisation des couches Alpha et du mode masque pour les sélections complexes.

Créativité Avancée : Modes de fusion complexes, création d'animations GIF, utilisation du filtre Fluidité.

Automatisation Avancée : Création de Droplets et scripts. Exportation avancée pour tous les supports.

Certification : Préparation intensive, tests blancs et stratégies pour réussir l'examen TOSA Photoshop et devenir un

expert certifié.

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique
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