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Contenu
Objectifs

- Valider votre projet professionnel lié aux métiers du bâtiment 

- Clarifier votre parcours et préparez votre entrée dans le secteur du batiment et de l'éco-construction

- Se familiarisez avec les réalités du terrain et les opportunités professionnelles..

- Découvrir l’écoconstruction et mettre en oeuvre des techniques de construction durable

- Acquérir une expérience concrète sur un chantier réel de rénovation écologique.

Programme

Module  Chantier-École – Mettez la main à la pâte ! (518h – 74 jours)

Participation active à la rénovation de la maison Denis, encadrée par des professionnels expérimentés.

Encadrement personnalisé par une formatrice-coordinatrice et des artisans expert de l’association ECOB.

Apprentissage des techniques d’éco-construction : matériaux biosourcés, isolation naturelle, etc.

Module   Découvrez le secteur du bâtiment et ses métiers (210h)

18 jours d’immersion en entreprise : vivez le quotidien des professionnels.

Visites de chantiers et d’entreprises pour découvrir la diversité des métiers.

Apports théoriques par les professsionnels experts sur les spécificités du bâtiment et de l’éco-construction.

Module  Construisez votre projet professionnel (84h – 12 jours)

Ateliers collectifs pour identifier vos compétences et vos motivations.

Entretiens individuels pour affiner votre projet.

Outils clés en main : CV, lettres de motivation, dossiers d’inscription aux formations qualifiantes.

Préparation active : recherche de stages, simulations d’entretiens, et accompagnement pour intégrer une formation

certifiante.

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

F1103 — Contrôle et diagnostic technique du bâtiment

F1106 — Ingénierie et études du BTP

Dates et lieux de formation
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