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Contenu
Objectifs

1/ Animer et mener le déroulé d’une séance en interaction avec le client dans la posture juste d’accompagnant

2/ Accompagner le client sur la formation de son objectif avec les composantes appropriées à son travail personnel sur son

besoin

3/ Produire les activités liées au travail d’indépendant afin d’assurer une pérennité d’exercice en conformité réglementaire et

légale

4/ Appliquer une équilibration selon la technique appropriée pour libérer le stress et contacter les ressources pour atteindre son

objectif avec son plein potentiel

Programme

Devenir conseiller en fleurs de Bach. Il enseigne aux futurs aromathérapeutes les différents élixirs floraux, tel que les a

élaborés le Dr Edward Bach.

Il explore dans le détail :

L’histoire et notamment les différentes formulations du Dr Edward Bach

Les principes fondamentaux des 38 fleurs

L’évaluation des besoins d’un consultant

La détermination des objectifs au regard des problématiques visées ;

L’utilisation des élixirs et le choix des mélanges à préparer pour rééquilibrer l’organisme…

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

J1102 — Médecine généraliste et spécialisée

K1103 — Développement personnel et bien-être de la personne

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2093666 Présentiel Guipavas 31/01/2026 30/12/2026

2093668 Présentiel Vannes 31/01/2026 30/12/2026

2093669 Présentiel Cesson-Sévigné 31/01/2026 30/12/2026
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