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Objectifs

Le dipléme d'état de technicien d'intervention sociale et familiale (TISF) forme des professionnels capables non seulement
d'apporter une aide a la vie quotidienne mais aussi d'accomplir un véritable travail d'accompagnement psychologique et
social. Le/la TISF intervient au domicile méme de la personne en difficulté, pour I'aider a passer un cap difficile, a chercher
une solution a un probléme, ou a rétablir un équilibre rompu. Leur action peut revétir un caractere ponctuel (ex. assistance
a un opéré apres une intervention) ou s'inscrire dans un projet plus long qui associera divers travailleurs sociaux (ex.

réinsertion de personnes en situation de précarité ou d'exclusion).

Programme

La formation est répartie en 6 domaines de compétences, pour un total de 950h de cours théoriques :
e Conduite du projet d'aide a la personne
e Communication professionnelle et travail en réseau
e Réalisation des actes de la vie quotidienne
e Transmission des savoirs et techniques nécessaires a 'autonomie des personnes dans leur vie quotidienne

e Contribution au développement de la dynamique familiale

e Accompagnement social vers l'insertion

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

Dipléme d'Etat de technicien de I'intervention sociale et familiale
Code RNCP : 39680

Métiers associés

K1305 — Intervention sociale et familiale

N° session Modalité Lieu Du Au

2092330 Présentiel Brest 31/08/2026 29/06/2028
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