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Contenu
Objectifs

A l'issue de la formation, le titulaire du CAP esthétique, cosmétique, parfumerie sera capable de maîtriser les techniques de

soins esthétiques du visage, des mains et des pieds. Il pourra notamment réaliser des épilations, des soins des ongles, des

maquillages du visage et des ongles, des colorations des cils et des sourcils. Il conseillera la clientèle, assurera la

démonstration et la vente des produits de soin, de maquillage, d'hygiène et de parfumerie. Il pourra également assurer la

gestion des stocks, l'organisation des rendez-vous et les encaissements.

Programme

Bloc 1 - UP1 - Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds

Mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques

Mettre en œuvre des protocoles de techniques de maquillage du visage

Bloc 2 - UP2 - Techniques esthétiques liées aux phanères

Mettre en œuvre des protocoles de techniques esthétiques liées aux phanères

Mettre en œuvre des protocoles de techniques de maquillage des ongles

Bloc 3 - UP3 - Conduite d'un institut de beauté et de bien-être - relation avec la clientèle et vie de l'institut

Accueillir et prendre en charge la clientèle

Conseiller et vendre des produits cosmétiques et des prestations esthétiques

Mettre en valeur et promouvoir des produits et des prestations

Organiser un planning de rendez-vous

Participer à la vie de l'institut de beauté et de bien-être

Bloc 4 - UG1 - Français et Histoire-Géographie - Enseignement moral et civique

Bloc 5 - UG2 - Mathématiques - Sciences physiques et chimique

Bloc 6 - UG3 - Education physique et sportive

Bloc 7 - UG4 - Langue vivante étrangère

Bloc 8 - UF - Epreuve facultative Arts appliqués et culture artistique

ENSEIGNEMENTS

Prévention santé environnement (PSE)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications



CAP esthétique cosmétique parfumerie

Code RNCP : 39030

Métiers associés

D1208 — Soins esthétiques et corporels

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2091631 Présentiel Guipavas 31/08/2026 29/06/2028
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