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Objectifs

A lissue de la formation, le titulaire du CAP métiers de la coiffure sera capable de mettre en ceuvre les techniques d’hygiene
et de soins capillaires, de préparation, d'application et de rincage des produits, ainsi que les techniques de coupe, de mise
en forme et de coiffage dans les différents secteurs d'activité de la coiffure. Il pourra aussi assurer le conseil relatif aux

produits et aux services relevant de sa compétence.

Programme

Bloc 1 - Réaliser des prestations de coiffure
e Elaborer un diagnostic
e Mettre en ceuvre une technique d’hygiene et de soin capillaire
e Réaliser des techniques de base de coiffure : - Coupe (femme, homme) - Couleur (coloration* et effet de couleur®) -
Forme (mise en forme temporaire, mise en forme durable* par enroulage, coiffage) *exécuter sans concevoir

Bloc 2 - Etablir une relation avec la clientéle et participer a I'activité de I'entreprise
e Accueillir la clientéle et gérer la prise de rendez-vous
e Conseiller et vendre des services, des matériels et des produits capillaires
e Contribuer a l'activité de I'entreprise

Bloc 3 - Francais et histoire-géographie - enseignement moral et civique
Bloc 4 - Mathématiques - Physique- chimie

Bloc 5 - Education physique et sportive

Bloc 6 - Langues vivantes étrangéres

Bloc 7 - Prévention-sécurité-environnement

Bloc 8 - Arts appliqués et cultures artistiques (bloc facultatif)

Niveau d'entrée Niveau de sortie
Sans niveau spécifique Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP métiers de la coiffure
Code RNCP : 39266

Métiers associés

D1202 — Coiffure



N° session Modalité Lieu Du Au

2091563 Présentiel Guipavas 31/08/2026 29/06/2028
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