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Contenu
Objectifs

Le plâtrier plaquiste est spécialisé dans l’application et la finition du plâtre sur les surfaces intérieures (murs, plafonds et

autres surfaces). Il peut également effectuer des travaux d’isolation, de réparation et de rénovation sur des surfaces

endommagées. Les métiers du plâtre et de l’isolation évoluent régulièrement, notamment dans le cadre de la transition

énergétique, qui exige de construire des bâtiments plus performants.

La formation CAP Métiers du plâtre et de l’isolation permet d’acquérir les compétences suivantes :

• Communiquer autour de son intervention en tant que plâtrier, échanger, rendre compte,

• Préparer son intervention en plâtrerie, décoder un dossier technique, choisir les matériels et outillages, établir le relevé

d’un ouvrage, un croquis, un schéma, décoder un dessin technique,

• Réaliser et contrôler son intervention en plâtrerie : implanter un ouvrage, construire des ouvrages en plaques de plâtre,

carreaux de plâtre, briques plâtrières, des cloisons, une isolation, réaliser des joints et des enduits de finition, un plafond

modulaire,

• Démonter des éléments d’ouvrage.

Programme

Blocs de compétences

RNCP39032BC01 – Etude et préparation d’une intervention

RNCP39032BC02 – Réalisation et contrôle d’un ouvrage courant

RNCP39032BC03 – Réalisation de travaux spécifiques

RNCP39032BC04 – Français et Histoire-Géographie – Enseignement moral et civique

RNCP39032BC05 – Mathématiques – Sciences physiques et chimiques

RNCP39032BC06 – Education physique et sportive

RNCP39032BC07 – Langue vivante étrangère

Matières générales selon profil

odalité d'organisation par année de formation

12 semaines de cours théoriques et pratiques au CFA

35 heures par semaine de cours

40 semaines de formation en entreprise

5 semaines de congés payés par an

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau CAP, BEP

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP



Liste des certifications

CAP métiers du plâtre et de l'isolation

Code RNCP : 39032

Métiers associés

F1604 — Montage d'agencements

F1703 — Maçonnerie

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2091295 Présentiel Fougères 31/08/2026 29/06/2027
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