CAP métiers de la coiffure (en 1 an)

Certifiante Contrat appr.
Réf. : 25180483F — Mise a jour : 22 octobre 2025

Organisme responsable : CMA Formation Rennes-Bruz

Objectifs

Balayage, permanente, coupe au carré, brushing...Aussi habile & manier les ciseaux, le pinceau, la tondeuse, la brosse...le
coiffeur se plie au moindre désir de ses clients. Son savoir-faire se double d'un certain sens de I'esthétique et de qualités
relationnelles.

Le titulaire du CAP Métiers de la Coiffure utilise les techniques courantes de coiffure pour hommes, femmes et enfants. Il lave,
coupe et coiffe les cheveux. Sous les directives d'un responsable, il peut réaliser les colorations et les permanentes. Attentif a
I'accuell, il peut aussi conseiller la clientele. |l participe a la gestion des stocks, a I'organisation et au rangement du salon, ainsi
qu'a la tenue du planning de rendez-vous.

Le titulaire d'un CAP Métiers de la Coiffure doit étre capable de :
- Connaitre les bases nécessaires a la réalisation de coupes, mises en forme, coiffages
- Réaliser des permanentes et des colorations

- Accueillir la clientéle, la conseiller sur les produits de vente et les services

Réaliser des prestations de coiffure
« Elaborer un diagnostic
¢ Mettre en oeuvre une technique d'hygiéne et de soin capillaire
* Réaliser des techniques de base de coiffure : Coupe (femme, homme) Couleur (coloration* et effet de couleur*) Forme
(mise en forme temporaire, mise en forme durable* par enroulage, coiffage)

*Exécuter sans concevoir

Etablir une relation avec la clientéle et participer a I'activité de I'entreprise
¢ Accueillir la clientele et gérer la prise de rendez-vous
¢ Conseiller et vendre des services, des matériels et des produits capillaires
e Contribuer a l'activité de I'entreprise

Programme

Blocs de compétences

RNCP39266BC01 — Réaliser des prestations de coiffure

RNCP39266BC02 — Etablir une relation avec la clientéle et participer a I'activité de I'entreprise
RNCP39266BC03 — Francais et histoire-géographie — Enseignement moral et civique
RNCP39266BC04 — Mathématiques — Physique-chimie

RNCP39266BC05 — Education physique et sportive

RNCP39266BC06 — Langues vivantes étrangeres

RNCP39266BC07 — Prévention-sécurité-environnement

RNCP39266BC08 — Arts appliqués et cultures artistiques (bloc facultatif)



Parcours aménagé selon profil

Niveau d'entrée
Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP métiers de la coiffure
Code RNCP : 39266

Métiers associés

D1202 — Coiffure

N° session Modalité
2091234 Présentiel
2091235 Présentiel

Source : GREF Bretagne #25180483F

Lieu

Saint-Malo

Bruz

Niveau de sortie
Niveau CAP, BEP

Du
31/08/2026

31/08/2026

Au

29/06/2027

29/06/2027



