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Contenu
Objectifs

Activités visées par le diplôme :

encadrement de groupes et d'individuels en assurant la sécurité des pratiquants, des pratiques, des tiers et des lieux de

pratiques.

conduite des actions d'animation, et suivant la mention des actions d'enseignement jusqu'au premier niveau de compétition,

dans le champ et le cadre règlementaire de la mention et de l'éventuelle option.

conduite des actions d'animation, et suivant la mention des actions d'enseignement et de préparation au premier niveau de

compétition, dans le champ et le cadre règlementaire de la mention et de l'éventuelle option

conception, organisation et gestion des activités et des projets, dans le champ de la mention et de l'éventuelle option

communication sur les actions de la structure ;

participation au fonctionnement de la structure organisatrice des activités et à l'entretien du matériel utilisé.

pour la mention « activités aquatiques de la natation » : surveillance des lieux de baignade

Encadrer tout public dans toute structure

· Communiquer dans les situations de la vie professionnelle

· Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une démarche d'éducation à la

citoyenneté

· Contribuer au fonctionnement d'une structure

Mettre en oeuvre le projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure

· Concevoir un projet d'animation

· Conduire un projet d'animation

· Evaluer un projet d'animation

Conduire une séance un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ de la mention

· Concevoir la séance le cycle d'animation ou d'apprentissage

· Conduire la séance, le cycle d'animation ou d'apprentissage

· Evaluer la séance le cycle d'animation ou d'apprentissage

Mobiliser les techniques de la mention ou de l'option pour mettre en oeuvre une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage

· Conduire pour tout public une séance ou un cycle en utilisant les techniques de la mention ou de l'option

· Maîtriser et faire appliquer les règlements des disciplines de la mention ou de l'option



Garantir des conditions de pratique en sécurité dans la mention ou dans l'option

Objectifs IRSS : 

Former des éducateurs sportifs capables d’initier tous les publics aux activités aquatiques et de la natation ou de veiller à

leur perfectionnement.

Être autonome dans l’accueil et la prise en charge d’un ou plusieurs pratiquants.

Prévenir les risques liés à la sécurité du public

Être capable de participer au fonctionnement d’une piscine tout en promotionnant, valorisant ses activités et pratiques

Programme

UC1 : Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

Produire des écrits professionnels.

Promouvoir les projets et actions de la structure.

Repérer les attentes et les besoins des différents publics et choisir les démarches adaptées et adapter sa communication.

Garantir l’intégrité physique et morale des publics

Se situer dans la structure et participer à sa vie

Situer la structure dans les différents types d’environnement

UC2 : Mettre en œuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure

Situer son projet d’animation dans son environnement, en fonction du projet de la structure, de ses ressources et du public

accueilli

Définir les objectifs et les modalités d’évaluation

Identifier les moyens nécessaires à la réalisation du projet

Planifier les étapes de réalisation d’un projet d’animation, animer une équipe dans ce cadre et réguler.

Evaluer son projet, le bilanter, le faire évoluer

UC3 : Concevoir une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ des Activités Aquatiques et de la

Natation

Fixer les objectifs de séance, de cycle en fonction des publics.

Organiser et programmer la séance, le cycle d’animation, d’apprentissage.

Animer et Adapter son action

Evaluer

UC4 : Mobiliser les techniques des Activités Aquatiques et de la Natation pour mettre en œuvre une séance, un cycle

d'apprentissage

Utiliser et maitriser les gestes techniques

Maitriser et faire appliquer le cadre et la règlementation de la pratique

Sensibiliser les publics aux règles

Garantir les conditions de pratique en sécurité

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée Niveau de sortie



Sans niveau spécifique Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités aquatiques et de la natation
Code RNCP : 36248

Métiers associés

G1204 — Éducation en activités sportives

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2090961 Présentiel RENNES 31/08/2026 30/08/2027
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