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Contenu
Objectifs

Outre le transport lui-même, la préparation, l'enlèvement et la livraison, ainsi que la gestion des relations clients, font partie du

quotidien du conducteur routier. Son environnement de travail implique un respect scrupuleux des règles de circulation et de

sécurité routière, de prévention des risques professionnels, d'hygiène et de sécurité, de protection de l'environnement et de

respect des temps de service et de repos. Il peut occuper les emplois de conducteur de messagerie, coursier, livreur, conducteur

de véhicules de plus de 3,5 tonnes, conducteur routier régional, national ou international.

En cours de formation, les élèves passent les épreuves des permis de conduire B, C et E (c).

Programme

Outre l'enseignement général commun à tous les CAP, la formation va apporter des connaissances spécifiques à

l'exploitation des transports, la réglementation,

la conduite et la maintenance du véhicule

la manutention

la communication

la qualité

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau CAP, BEP
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP conducteur routier marchandises
Code RNCP : 37894

Métiers associés

N4101 — Conduite de transport de marchandises sur longue distance

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2090659 Présentiel Lorient 20/09/2026 01/07/2027
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