CAP opérateur, operatrice logistique

Certifiante Contrat appr.
Réf.: 25179949F — Mise a jour : 29 avril 2026

Organisme responsable : MFR ST MEEN LE GRAND

Objectifs

e Former des agents d'entrep6ts ou de magasins capables de réaliser les opérations de réception, de stockage, de
préparation des commandes et I'expédition des marchandises.
e Permettre aux jeunes d'acquérir une expérience professionnelle en entreprise pour une meilleure adaptation a

I'emploi et une meilleure insertion professionnelle.

Programme

Modules professionnels
e Conduire en sécurité un chariot automoteur de manutention
e Décharger et réceptionner
e Dégrouper, grouper, entreposer
e Préparer physiquement une commande
e Expédier, charger, participer a la mise a disposition de la commande
e Vie sociale et Professionnelle
e Education civique, juridique et sociale

Modules d'enseignement professionnel
e Francais - Histoire Géographie - Anglais - Mathématiques - Sciences - Arts appliqués - Education Physique et sportive

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP opérateur, opératrice logistique
Code RNCP : 42142

Métiers associés

N1103 — Magasinage et préparation de commandes

N° session Modalité Lieu Du Au

2090596 Présentiel Saint-Méen-le-Grand 31/08/2026 29/06/2028
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