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Contenu
Objectifs

Le CAP Esthétique-Cosmétique-Parfumerie est le premier diplôme obligatoire ouvrant à la profession d'esthéticienne-

cosméticienne. L'objectif du CAP est de former de véritables techniciennes de la beauté capables d'exécuter les prestations

classiques proposées en institut (soins du visage, manucurie, épilations, beauté des pieds, maquillage). Également formée pour

donner des conseils adaptés et développer des arguments utiles à la vente de produits de beauté, la diplômée CAP Esthétique-

Cosmétique peut exercer en tant que salariée ou choisir de créer ou de reprendre une entreprise.

Il est à noter que désormais, le titre d'Artisan est donné aux esthéticiennes titulaires du CAP. Celles-ci pourront ensuite parfaire

leurs connaissances en préparant après le CAP, le Brevet de Professionnel. La titulaire du CAP Esthétique-Cosmétique-

Parfumerie est une professionnelle qualifiée.

C'est une spécialiste : des techniques esthétiques ; du conseil et de la vente des produits cosmétiques et des produits de

parfumerie

du conseil et de la vente des prestations esthétiques. Son activité consiste à :

réaliser des soins esthétiques du visage au décolleté, des mains et des pieds, des maquillages du visage et des ongles, des

épilations,

accueillir, conseiller la cliente, vendre des produits cosmétiques et de parfumerie, des prestations de services,

assurer la gestion des rendez-vous, du stock, des encaissements et du suivi de clientèle.

Programme

Techniques manuelles esthétiques

Soins esthétiques du visage du décolleté

Manucurie, beauté des mains et des pieds

Différentes techniques d'épilation

Maquillage jour, cocktail, soir, mariée

Prévention Santé Environnement

L'individu dans son parcours professionnel, dans l'entreprise, au poste de travail, acteur des secours, consommateur avisé

Vente des produits et des prestations

Techniques de vente ; Psychologie commerciale : accueil, écoute ; Déroulement type d'une vente ; Sketches d'application terrain ;

Fiches techniques ; Vente conseils

Sciences appliquées et Arts appliqués à la profession

Biologie générale et appliquée

la peau, les annexes

pathologie cutanée

les fonctions du corps humain...

Cosmétologie

étude générale des produits cosmétiques



matières premières - Agents d'activités

les produits de soin, de maquillage...

Technologie des appareils et instruments

les différents instruments et appareils ; électricité / notions des différents courants ; Connaissance des milieux professionnels

Entreprise

information, communication ; hygiène en milieu professionnel ; convention collective nationale

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CAP esthétique cosmétique parfumerie
Code RNCP : 39030

Métiers associés

D1208 — Soins esthétiques et corporels

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2089966 Présentiel Brest 31/08/2026 29/06/2027

2148564 Présentiel Brest 31/08/2026 29/06/2027
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