Prothésiste cilaire - Extension de cils -
Méthode cil a cil et volume russe 3j

Non-certifiante Formation continue.
Réf. : 25177159F — Mise a jour : 28 ao(t 2025

Organisme responsable : FORMANAILS

Objectifs

Apprentissage de toutes les prestations réalisées en tant que Prothésiste cilaire soient :
Apprentissage sur téte d'entrainement, technique du cil a cil, remplissage et dépose, accueil du modéle, étude morphologique et

conseil, pose compléte et consignes sur modeles.

Programme

Jour 1: 9h & 12h00
» Accueil et installations des éléves dans la salle, puis présentation de la société Formanails et Cils
et du déroulement de la journée de formation.
 Analyse et réponse aux éventuelles questions relatives au book théorique.
* Installation et présentation de I'ensemble du matériel sur chaque table
* Apprentissage sur téte d'entrainement.
 Technique du cil a cil, remplissage et dépose.
13h00 a 14h30
* Apprentissage sur téte d'entrainement
14h30 a 18h00
» Accueil de votre propre modéle
 Analyse des besoins, étude morphologique et conseil de la pose la plus appropriée.
» Pose compléte et consignes sur modéles.
* Remise de l'attestation et du certificat de formation.
jour 2: 9h a 12h00
¢ Accueil et installations des éléves dans la salle, puis présentation de la société Formanails&Cils et du déroulement de la
journée de formation.
* Analyse et réponse aux éventuelles questions relatives au book théorique.
 Installation et présentation de I'ensemble du matériel sur chaque table

* Apprentissage sur téte d'entrainement.

Technique du volume russe, remplissage et dépose
13h30 a 18h00
* Apprentissage sur téte d'entrainement.
¢ Technique du volume russe
« Protocole de remplissage d’extension de cils Protocole de dépose d’extension de cils

¢ Comment faire face aux éventuels problemes

jour 3:9h a 12h00



¢ Accuell et installations des éléves dans la salle, puis présentation de la société Formanails&Cils et du déroulement de la
journée de formation.

* Analyse et réponse aux éventuelles questions relatives au book théorique.

« Installation et présentation de I'ensemble du matériel sur chaque table

e Apprentissage sur téte d'entrainement.

« 13h00 a 16h00

¢ Accueil de votre propre modele

* Analyse des besoins, étude morphologique et conseil de la pose la plus appropriée.

* Pose compléte et consignes sur modéles.

e Compte rendu et impression sur cette formation.

¢ Discussion point par point des difficultés rencontrées.

¢ Bilan sur vos acquis et vos éventuelles lacunes

« Remise de l'attestation et du certificat de formation.

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

D1208 — Soins esthétiques et corporels

N° session Modalité Lieu Du Au
2066591 Présentiel Gouesnou 31/12/2025 30/12/2026
2066592 Présentiel Cesson-Sévigné 31/12/2025 30/12/2026
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