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Contenu
Objectifs

Objectifs : À partir d’une commande client, savoir établir le prix de vente et réaliser une vente conseil d’un vêtement ou

d’une retouche. A partir d’une commande client, savoir construire, bâtir et valider la toile d’un vêtement, puis réaliser le

patron de celui-ci.

Compétences visées

Vendre une création ou une retouche

Établir des prix de vente

Construire la base d'un vêtement

Bâtir et valider la toile d'un vêtement

Réaliser le patron d'un vêtement

Programme

Notre formation est composée de 5 séquences :

Jupe

Buste

Commerce

Manche

Pantalon

Voici les apprentissages que contiennent ces 5 séquences :

À partir d'une demande type de client, définir le type de retouche ou de modèle de vêtement à créer ou à transformer en

vue de contractualiser une prestation. Calculer les coûts de la prestation afin de proposer un prix de vente. Prendre les

mesures d'un client. Interpréter un tableau de mesures. Appliquer les méthodes de tracé de différentes bases aux mesures

du client. Reproduire fidèlement des tracés sur papier. Découper des contours de forme à l'aide de ciseaux. Transposer des

modifications apportées à une toile sur la base papier. Stabiliser une étoffe par décatissage au fer à repasser. Epingler des

repères de lignes de construction sur un mannequin en utilisant des bolducs. Déterminer et tracer à la main des valeurs de

couture sur une toile. Couper les éléments d'une toile à la main. Bâtir à grands points, sans finition, une toile à la main ou

avec une machine à coudre. Contrôler la concordance de lignes de construction entre la toile et le mannequin. Ajuster une



toile en supprimant ou en ajoutant de la matière. Vérifier les proportions et les volumes sur une toile en fonction du

croquis. Patronner et/ou transformer une base de jupe droite. Patronner et/ou transformer une base de pantalon, de

buste, de chemisier ou robe, avec ou sans pinces. Patronner et/ou transformer des éléments de manches (ballon, gigot,

raglan…), d'encolure (col officier, col chemise, col Claudine...), de poches (plaquées, dans les coutures), d'une doublure de

jupe, pantalon, robe.Vérifier les proportions et les volumes sur une toile en fonction du croquis. Reproduire fidèlement des

tracés sur papier. Découper des contours tracés sur le papier à l'aide ciseaux. Transposer des modifications apportées à

une toile sur le patron papier. Annoter (référence, nom, nombre de pièces...) et repérer les crans et les pointages sur le

patron. Etablir la nomenclature d'un modèle 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

Titre professionnel couturier retoucheur

Code RNCP : 35228

Métiers associés

B1803 — Réalisation de vêtements sur mesure ou en petite série

D1207 — Retouches en habillement

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2166230 Présentiel Rennes 19/03/2026 01/07/2026
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