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Contenu
Objectifs

Savoir transformer des matières premières (plantes, miel, lait) en savons et autres produits cosmétiques pour dégager

davantage de valeur ajoutée de sa production.

Programme

- Les matières premières de base des cosmétiques naturels et leurs propriétés : huiles et graisses, agents alcalins, additifs,

cire d'abeille, huiles essentielles...

- Les techniques d'extraction en fonction des plantes et de l'actif recherché (hydrodistillation, macération, décoction,

infusion...)

- Les procédés de fabrication : principes de formulation, points à maîtriser, contraintes spécifiques de stabilité des

ingrédients et des formulations

- Travaux pratiques en atelier de transformation : savons (saponification à froid). Fabrication de baume, crème, gel douche,

shampoing, dentifrice...

- Les bonnes pratiques de fabrication. La réglementation en matière de composition des produits, d'hygiène, conditions de

mise en marché des produits, étiquetage

- Le matériel nécessaire (exemples, coûts, fournisseurs)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

H1505 — Intervention technique en formulation et analyse sensorielle

H2301 — Conduite d'équipement de production chimique ou pharmaceutique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2026138 Présentiel RENNES 03/07/2025 30/12/2026
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