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Objectifs

Cette formation en PNL certifiante est un tremplin pour devenir coach et praticien en PNL. Avec elle, vous avez toutes les

clés pour lancer votre cabinet de PNL ou enrichir votre pratique de coaching pour une meilleure compréhension de

'hnumain.

Vous étes en mesure de mener des séances de PNL pour impulser des changements profonds chez vos interlocuteurs.
Vous pouvez également intervenir au sein d'une entreprise et proposer des stratégies personnalisées pour améliorer la

Formation continue.

communication et renforcer la cohésion d'équipe.

Programme

La programmation neurolinguistique offre un outil puissant pour aider les autres a résoudre leurs conflits et a renforcer
leur confiance en soi. Elle fournit également des méthodes efficaces pour maitriser la gestion du stress et développer le

leadership.

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

N° session
2018326
2018572
2018573

2018576
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Modalité

Présentiel
Présentiel
Présentiel

Présentiel

Lieu
Guipavas
Saint-Brieuc
Vannes

Cesson-Sévigné

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Du

09/01/2026
09/01/2026
09/01/2026

09/01/2026

Au

30/12/2026
30/12/2026
30/12/2026

30/12/2026



