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Objectifs

Les objectifs de cette formation sont les suivants :

Améliorer la qualité et renforcer I'efficacité des accompagnements proposés aux personnes en situation de handicap ou de
grande pauvreté, vivant avec un trouble de santé mentale, une addiction ou une maladie chronique

Améliorer la qualité de vie des personnes directement concernées par le bénéfice d’'un nouveau type de soutien : la pair-aidance
Développer ou renforcer les connaissances et les compétences en matiere d’accompagnement et de soutien de leurs pairs.
Ancrer les pratiques dans le partage d’expériences (rares) et les savoirs expérientiels qui en sont issus

Déployer la pratique en s’appuyant sur une meilleure compréhension et un usage plus expert des relations de pairité
Développer ou améliorer la connaissance du secteur dans lequel il est choisi d’intervenir (handicap, grande pauvreté, santé
mentale, addiction, maladie chronique)

Déployer et approfondir I'aptitude au travail en équipe pluriprofessionnelle et en partenariat

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Niveau Bac général, pro ou techno, BP Sans niveau spécifique

Métiers associés

J1102 — Médecine généraliste et spécialisée

N° session Modalité Lieu Du Au
2008740 Présentiel Rennes 04/01/2026 03/12/2026
2291355 Présentiel Rennes 03/01/2027 02/12/2027
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