Animer un atelier massage bébé

Non-certifiante Formation continue.
Réf. : 25168630F — Mise a jour : 2 décembre 2025

Organisme responsable : FORMATION PEPITES DU LOUP

Objectifs

Connaitre le protocole massage bébé : habillé et a I'huile
Rassurer sur la compétence parentale avec bienveillance
Connaitre les bienfaits du massage et les contre-indications

Transmettre les outils pour mener a bien I'atelier auprés des parents et de leur bébé dans la sécurité et la bienveillance

Programme

Module 1 : comprendre le massage bébé et ses bienfaits
Module 2 : Maitriser les techniques de massage bébé

Module 3 : Animer un atelier massage bébé avec les parents
Module 4 : Professionnalisation et mise en place de ses ateliers

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-étre de la personne

N° session Modalité Lieu Du Au

2141538 A distance — 31/12/2025 30/12/2026
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