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Contenu
Objectifs

Cette alternance permet de donner tous les éléments nécessaires à la réalisation de projets énergie et bâtiment durable dans la

réalisation des 3PT et du DTG/DTI. Cette alternance vous prépare à l’obtention d’un niveau 6 (équivalent BAC+3) requis par la

réglementation pour la réalisation de cette mission. À la fin de cette formation, l’apprenant sera en mesure de :

Réaliser des études techniques et audit énergétiques pour des bâtiments performants, confortables et à faible impact

environnemental

Développer et coordonner des projets de transition énergétique durable (photovoltaïque, réseaux de chaleur…)

Maîtriser le cadre juridique et l’écosystème de la copropriété

Définir le périmètre du diagnostic technique immobilier en immeuble collectif

Argumenter et recommander l’amélioration du bâtiment et de ses équipements communs dans une démarche durable.

Construire et organiser la méthodologie de travail et élaborer le rapport conforme aux attentes réglementaires

Programme

Le/La Responsable des projets énergétiques durables et diagnostics techniques (3PT/DTG) est un(e) expert(e) chargé(e)

de piloter et de coordonner des projets liés à la gestion durable des bâtiments. Il/elle intervient dans la mise en œuvre des Plans

Pluriannuels de Travaux (3PT) et des Diagnostics Techniques Globaux (DTG), tout en intégrant les enjeux de transition

énergétique et de durabilité.

Réalisation d’études et d’audits énergétiques 

Apprenez à concevoir des solutions adaptées pour améliorer la performance énergétique des bâtiments. L'objectif : garantir des

bâtiments confortables, performants et à faible impact environnemental, en prenant en compte les exigences réglementaires et

les attentes des usagers.

Intégration de la dimension énergie et durable dans les projets techniques 

Développez vos compétences pour intégrer l’énergie renouvelable dans les projets : qu’il s’agisse de systèmes de chaleur

renouvelable ou de projets photovoltaïques, vous serez en mesure de proposer des solutions innovantes et durables adaptées

aux contextes spécifiques.

Initiation et coordination appliquée de projets de transition énergétique

Découvrez les outils et les méthodes pour piloter et coordonner des projets de transition énergétique. Vous serez capable de

mobiliser les acteurs et de structurer des projets techniques pour garantir leur réussite dans une démarche durable.

Mise en œuvre de la sobriété dans les 3PT et les DTG 

Maîtrisez les approches pour intégrer la sobriété énergétique dans les Plans Pluriannuels de Travaux (3PT) et les Diagnostics

Techniques Globaux (DTG). Apprenez à identifier et hiérarchiser les travaux les plus efficaces pour réduire les consommations



et l’impact environnemental.

Accompagnement métier et projets d'études

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Niveau BTS - Bac +2
Niveau de sortie

Niveau Licence, Licence pro, BUT - Bac +3 et +4

Liste des certifications

Chargé de projet énergie et bâtiment durables
Code RNCP : 39748

Métiers associés

F1103 — Contrôle et diagnostic technique du bâtiment

F1106 — Ingénierie et études du BTP

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2033983 Présentiel Saint-Grégoire 12/10/2025 24/09/2026

Source : GREF Bretagne #25166755F


