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Objectifs

Choisir une activité adaptée aux publics en mobilisant différents domaines d'activités afin de favoriser la participation de
tous

Définir le contenu d'une séance d'activités s'inscrivant dans le champ de I'éducation populaire et du projet de la structure
en choisissant des méthodes, techniques et outils, adaptés aux publics afin d'assurer le bon déroulement de la séance
Animer en sécurité des séances d'activités aupres de groupes en maitrisant des techniques nécessaires a l'activité proposée
afin d’encourager la participation des publics, notamment ceux en situation de handicap

Réaliser un bilan des séances d'activités en s'appuyant sur des outils d'évaluation afin d'apporter des améliorations a ses
futures séances d'activité

Aménager les temps de vie quotidienne dans un cadre sécurisant en tenant compte des besoins des publics, notamment
en situation de handicap, afin de favoriser leur autonomie

Encadrer un groupe, en sécurité, dans les temps de vie quotidienne en adaptant ses interventions aux lieux et aux publics
afin de favoriser I'apprentissage du vivre ensemble dans le respect de chacun

|dentifier sa place et les différents acteurs de son environnement professionnel et/ou de sa structure afin de participer au
fonctionnement de celle-ci

Agir au sein d'une équipe de professionnels et/ou bénévoles en proposant des activités en vue de contribuer au projet de la
structure

Accueillir les publics au sein de la structure en adaptant sa communication a leurs caractéristiques, notamment les publics
en situation de handicap, afin de les accompagner dans la découverte d'activités diversifiées

Programme

L'animateur d'activités et de vie quotidienne exerce son activité professionnelle, en référence avec le projet de la structure
qui 'emploie et dans le cadre d'une équipe. Il accueille différents publics en concourant notamment aux démarches de
développement durable, d'éducation a la citoyenneté et de prévention des maltraitances. Il congoit et anime des
animations des temps de vie quotidienne et des activités éducatives, dans différents lieux d'accueil, en direction d'un
groupe, en utilisant des activités relevant de trois grands domaines : activités d'expression, activités physiques, activités
scientifiques et techniques, dans la limite des cadres réglementaires. Il prend en charge la sécurité des tiers et des publics
dontil a la charge, évalue ses actions d'animation et transmet des compte-rendus d'activité

Le secteur professionnel principal d'emploi identifié pour les détenteurs du CPJEPS mention animateur d'activités et de vie
quotidienne est celui des accueils collectifs de mineurs en périscolaire et extrascolaire, dont les séjours de vacances
Méthodes mobilisées

- Des démarches pédagogiques actives

- Des échanges pour confronter et construire a la fois sa pratique, sa réflexion et sa posture professionnelle

- Des méthodes d'apprentissage diverses et des supports variés (études de cas, exercices, exposés, jeux de role, ateliers
collectifs et individuels, accompagnement aux écrits...)

- Un accompagnement renforcé sur les écrits et des certifications blanches



- Une équipe de formateur expérimentée et un référent pour chaque session et tout au long de la formation
- Des intervenants ponctuels « spécialistes » d'une question, d'une technique

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Sans niveau spécifique Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CPJEPS mention animateur d'activités et de vie quotidienne dans toute structure de loisirs et d'animation
socioculturelle
Code RNCP : 39927

Métiers associés

G1202 — Animation d'activités culturelles ou ludiques
G1203 — Animation de loisirs auprées d'enfants ou d'adolescents

N° session Modalité Lieu Du Au
1960262 Présentiel Lorient 30/11/2025 30/11/2026
2319452 Présentiel Lorient 30/09/2026 29/08/2027

Source : GREF Bretagne #25166334F



