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Contenu
Objectifs

Mettre en œuvre en autonomie et en sécurité dans le domaine des “activités physiques d'entretien corporel”, des “activités et jeux

sportifs” et des “activités physiques en espace naturel” les compétences suivantes :

encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

mettre en œuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure

conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ des activités physiques pour tous

mobiliser les techniques de la mention “activités physiques pour tous” pour mettre en œuvre une séance, un cycle

d'animation ou d'apprentissage

Programme

Unité capitalisable (UC) - 1. Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure

Unité capitalisable (UC) - 2. Mettre en oeuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure

Unité capitalisable (UC) - 3. Conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ des activités

physiques pour tous

Unité capitalisable (UC) - 4. Mobiliser les techniques de la mention Activités pour tous pour mettre en oeuvre une séance, un

cycle d'animation ou d'apprentissage

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Niveau Bac général, pro ou techno, BP

Liste des certifications

BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités physiques pour tous
Code RNCP : 37191

Métiers associés

G1204 — Éducation en activités sportives

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1921126 Présentiel RENNES 31/08/2025 30/08/2026
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