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Contenu
Objectifs

Comprendre et reconnaître ce qui relève du harcèlement moral, sexuel et des agissements sexistes

Connaître et respecter la réglementation en vigueur

Informer et sensibiliser pour accompagner

Favoriser le dialogue autour de ce risque professionnel

Identifier les signaux d’alerte et les acteurs à mobiliser

Prévenir en agissant au niveau organisationnel, collectif et individuel

Programme

Séquence 1 - Caractériser et définir le harcèlement moral, le harcèlement sexuel et les agissements sexistes

- le harcèlement moral

- Le harcèlement sexuel

- Les agissements sexistes au travail

- Les victimes et les auteurs

- Les causes et le contexte favorable

- Les conséquences : sur les personnes exposées (psychologiques et physiques), sur le collectif de travail, sur l’entreprise

Séquence 2 - Alerter et prévenir le harcèlement moral, le harcèlement sexuel et les agissements sexistes

- Les signaux d’alerte au travail

- Les acteurs à mobiliser

- La prévention et le rôle de référent

- Les 3 niveaux de prévention et les actions à mettre en oeuvre

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

M1502 — Développement des ressources humaines

M1503 — Management des ressources humaines

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2149517 Présentiel Fougères 31/12/2025 30/12/2026
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