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Contenu
Objectifs

Le premier cycle vise à vous familiariser avec le fonctionnement du corps humain avec des cours d'anatomie et de

physiologie. Le deuxième cycle, a pour objectif de vous faire découvrir des solutions adaptées que vous pourrez proposer

en consultation pour votre futur métier. La dimension humaine est pour nous, la clef pour une formation réussie et

épanouissante.

Programme

32 cours pour une formation en distanciel mais aussi en présentiel avec 13 journées d'ateliers. Des cours téléchargeables

avec un devoir associé pour vérifier vos acquis. Les cours d'anatomie et de physiologie sont, en plus, associés à un podcast

pour stimuler vos sens pour un meilleur apprentissage. Des lives et des visioconférences sont fréquentes pour vous

accompagner au mieux. 

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-être de la personne

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1874405 Présentiel Cancale 31/08/2024 30/12/2026
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