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Contenu
Objectifs

Prévenir les risques professionnels liés à son activité dans le secteur des particuliers employeurs en les identifiant, en adaptant

ses interventions et en préconisant des actions d’amélioration afin de garantir sa propre sécurité et maintenir son employabilité

Prévenir les risques domestiques dans le secteur spécifique des particuliers employeurs, en les identifiant, en préconisant et en

accompagnant sur des actions d'amélioration afin de sécuriser les enfants et les adultes

Ajuster les actions d’amélioration à la situation de travail, à l’enfant et au particulier employeur afin de prévenir les risques de

façon adéquate

Être autonome dans l’identification des risques et dans la mise en place des actions de prévention des risques professionnels afin

d’assurer sa sécurité, celle de l’enfant et du particulier employeur

Programme

Prévenir les risques professionnels et sécuriser son intervention

Les risques professionnels et leurs impacts : risques psychosociaux, risques de chutes, risques infectieux, risques chimiques,

risques dans les déplacements

L’ergonomie, l’appareil locomoteur et les troubles musculosquelettiques

La charge mentale, l’épuisement et l’usure professionnelle

Les obligations et règlementations en vigueur en matière de responsabilité et d’assurance

Les ressources et structures de référence en termes de sécurité et prévention des risques professionnels

Organisation, Aménagement et Sécurisation de l'espace professionnel

Les responsabilités et les assurances professionnelles

Les obligations réglementaires des salariés du particulier employeur et des assistants maternels

La composition, la fonction et les risques inhérents à chaque pièce du domicile

Les différentes formes d’intimité : sociale, affective, matérielle

L’ergonomie et l’aménagement des espaces

Les sources de dangers à l’intérieur et à l’extérieur du domicile

Les risques d’accident domestique dans les différentes pièces de la maison

Les équipements de protection et de sécurisation du domicile

Le matériel domotique, les objets connectés et les applications domotiques

Les aides financières pour aménager le domicile

Les limites de son intervention dans la prévention des risques

Certifications préparées et métiers visés



Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

Assistant maternel / garde d'enfants
Code RNCP : 37795

Métiers associés

K1303 — Assistance auprès d'enfants

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2141544 À distance — 31/12/2025 30/12/2026
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