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Contenu
Objectifs

Le mécanicien automobile assure l'entretien et la maintenance des voitures particulières. Il effectue les révisions et les

contrôles périodiques des véhicules : graissage, vidange, examen d'usure des pièces, changement de pneus. Il réalise les

réparations : démonte et répare des pièces défectueuses, effectue les réglages conformément aux données du

constructeur. Le titulaire de ce CAP est mécanicien chargé de l'entretien courant et de la réparation des voitures

particulières. Il est, de plus, chargé d'accueillir le client et d'effectuer un diagnostic.

À l’issue de la formation, le titulaire du CAP Maintenance des Véhicules option Voitures Particulières (A) sera capable de

D'assurer les opérations d'entretien courant des véhicules

D'effectuer les contrôles de base et les réglages simples

De réaliser les réparations courantes des voitures particulières

Programme

Enseignements Généraux (400h)

PSE

Français

Histoires géographie et éducation morale et civique

Mathématiques

Sciences physiques et chimiques

Éducation physique et sportive

Langue vivante (anglais)

Enseignements techniques et professionnels (444h)

Pratique professionnelle

Technologie

Analyse Fonctionnelle des Systèmes

Chef-d'œuvre

Passage du Sauveteur Secouriste du Travail : module de 14h

Modalité d'organisation par année de formation

12 semaines de cours théoriques et pratiques au CFA

35 heures par semaines de cours

40 semaines de formation en entreprise

5 semaines de congés payés

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP



Liste des certifications

CAP maintenance des véhicules option véhicules légers

Code RNCP : 40997

Métiers associés

I1604 — Mécanique automobile et entretien de véhicules

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1826203 Présentiel Fougères 31/08/2025 29/06/2027

1826204 Présentiel Saint-Malo 31/08/2025 29/06/2027

1826205 Présentiel Bruz 31/08/2025 29/06/2027
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