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Contenu
Objectifs

Connaître les fondamentaux de la recherche d’emploi et des méthodes de recrutement et renforcer ainsi ses connaissances

Apprendre à rédiger un C.V. attractif

Apprendre à rédiger une lettre de motivation

Comprendre et intégrer les réseaux professionnels dans sa démarche de recherche d’emploi

Apprendre à préparer et se préparer à un entretien d’embauche

Programme

Module 1 : connaître les fondamentaux de la recherche d’emploi et des méthodes de recrutement et renforcer ainsi ses

connaissances

Module 2 : apprendre à rédiger un C.V. attractif

Module 3 : apprendre à rédiger une lettre de motivation pertinente

Module 4 : comprendre et intégrer les réseaux professionnels dans sa démarche de recherche d'emploi

Module 5 : apprendre à préparer et à se préparer à un entretien d'embauche

Module 6 : confiance en soi et gestion du stress

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Sans niveau spécifique
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2176971 À distance — 31/12/2025 30/12/2026
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