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Contenu
Objectifs

L’animateur d’activités et de vie quotidienne conçoit et anime, en lien avec le projet de la structure qui l’emploie et au sein d’une

équipe, des temps de vie quotidienne, et des activités éducatives ou sociales dans des domaines d’activités physiques, sportives,

socio-éducatives, scientifiques, culturelles, techniques ou d’expression, pour des groupes dans ces différents lieux d’accueil.

Il participe aux démarches de développement durable, d’éducation à la citoyenneté et de prévention des maltraitances, tout en

assurant la sécurité physique et morale des différents publics qu’il accueille.

L’animateur d’activités et de vie quotidienne peut travailler auprès de publics variés : enfants, adolescents, adultes, personnes

âgées.

Il peut être amené à travailler dans des structures du secteur de l’animation, du lien social et familial, au sein de collectivités

territoriales, mais aussi en accueil de loisirs, en séjours de vacances, en EHPAD, …

A l’issue de la formation, les apprentis sont capables de :

Participer au projet et à la vie de la structure

Animer les temps de vie quotidienne de groupes

Concevoir des activités en direction d'un groupe

Animer des activités en direction d'un groupe

Programme

La formation est répartie en 4 domaines de formation, pour un total de 406 h de cours théoriques :

Participer au projet et à la vie de la structure

Concevoir et animer des temps de vie quotidienne de groupes, dans différents lieux d’accueil

Concevoir des activités éducatives en direction d’un groupe, dans différents lieux d’accueil

Animer des activités éducatives en direction d’un groupe, dans différents lieux d’accueil

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Niveau CAP, BEP

Liste des certifications

CPJEPS mention animateur d'activités et de vie quotidienne dans toute structure de loisirs et d'animation

socioculturelle
Code RNCP : 39927



Métiers associés

G1202 — Animation d'activités culturelles ou ludiques

G1203 — Animation de loisirs auprès d'enfants ou d'adolescents

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

1810830 Présentiel Saint-Brieuc 14/09/2025 18/06/2026
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