Affiner I'expertise : Prise en charge des profils neuro
atypiques

Non-certifiante Formation continue.
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Organisme responsable : SOPHROLOGIE FORMATIONS

Objectifs

Ala fin de la formation, les participants auront la capacité de

Comprendre les particularités de fonctionnement

Identifier les profils atypiques

Intégrer les bases théoriques et concepts clés dans leur pratique quotidienne
Adapter les séances sophrologiques

Analyser des cas réels et participer a des jeux de role pour renforcer l'intégration des connaissances

Programme

Introduction aux profils neuro atypiques
Exercices de questionnements et d'observation
Analyse et Discussion des Exercices

Etude de Cas et Jeux de Rdle

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Métiers associés

K1103 — Développement personnel et bien-étre de la personne

N° session Modalité Lieu Du Au

2023862 A distance — 31/05/2025 30/12/2026
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