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Contenu
Objectifs

Les compétences de l'intervenant Catec® se déclinent selon plusieurs compétences et sous-compétences

compétence 1 : repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des espaces confinés et maîtriser la(les) procédure(s)

préalable(s) à toute intervention

compétence 2 : utiliser les équipements de sécurité, savoir vérifier leur bon état de fonctionnement et utiliser les moyens et codes

de communication

compétence 3 : maîtriser les procédures d'évacuation de l'espace confiné

compétence 4 : repérer et prévenir les risques au cours de l'activité menée dans un espace confiné

Programme

1ère journée

Théorie : Présentation des objectifs de la journée

Cadre réglementaire : code du travail et Recommandation R447

Analyse des risques

La procédure d'alerte

Signalisation temporaire de chantier

La ventilation

Les dispositifs de protection contre les chutes : Connaître les différents types d'EPC et EPI ; Maîtriser les systèmes antichute,

l'ajustement et le contrôle du harnais

Les masques auto-sauveteurs : Maîtriser son ajustement et les contrôles

Les détecteurs de gaz : Comprendre les principes d'utilisation et des contrôles

Les différents types de consignations

Pratique : Préparation et sécurisation d'une intervention

2nde journée

Présentation du dispositif CATEC® et ses enjeux au regard des recommandations R472 et 447, définition de l'espace confiné

Identifier les principaux dangers et risques liés à l'atmosphère

Identifier les autres dangers associés aux interventions en espace confiné

Connaître les documents nécessaires à l'intervention en espace confiné

Mettre en place les moyens de protection collectifs et individuels, et savoir les utiliser

Définition des rôles de l'intervenant et du surveillant, agir en cas de situation anormale

Mises en situation

Après Midi : Mises en situation ; Epreuves certificatives (2 h maximum)

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis
Niveau de sortie

Sans niveau spécifique



Liste des certifications

Certificat d'intervenant Catec®

Métiers associés

F1705 — Pose de canalisations

H1303 — Intervention technique en Hygiène Sécurité Environnement -HSE- industriel

K2301 — Distribution et assainissement d'eau

K2306 — Supervision d'exploitation éco-industrielle

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2129842 Présentiel RENNES 31/12/2025 30/12/2026
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