Certificat de sauveteur-secouriste du travail -
Maintien et actualisation des compétences

(MAC SST)

Certifiante Formation continue.
Réf. : 24131255F — Mise a jour : 20 mai 2026

Organisme responsable : Securite Incendie.idf

Obijectifs

Maintenir les compétences de SST a jour afin de porter secours et participer a la prévention des risques dans I'entreprise

Programme

Compétence 1 : Protéger de fagcon adaptée

Compétence 2 : Examiner la victime

Compétence 3 : Garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus pres de la victime
Compétence 4 : Secourir la victime de maniere appropriée

Compétence 5 : Situer son réle de SST dans I'organisation de la prévention de I'entreprise
Compétence 6 : Caractériser des risques professionnels dans une situation de travail

Compétence 7 : Participer a la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention

Niveau d'entrée Niveau de sortie

Aucun prérequis Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

N° session Modalité Lieu Du Au

2087725 Présentiel Saint-Grégoire 21/06/2026 21/06/2026
2087726 Présentiel Saint-Grégoire 05/07/2026 05/07/2026
2289277 Présentiel Saint-Grégoire 02/08/2026 02/08/2026
2289289 Présentiel Saint-Grégoire 23/08/2026 23/08/2026
2289290 Présentiel Saint-Grégoire 20/09/2026 20/09/2026
2289291 Présentiel Saint-Grégoire 18/10/2026 18/10/2026
2289292 Présentiel Saint-Grégoire 15/11/2026 15/11/2026



N° session Modalité Lieu Du Au
2289293 Présentiel Saint-Grégoire 13/12/2026 13/12/2026

2289294 Présentiel Saint-Grégoire 24/01/2027 24/01/2027
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