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Contenu
Objectifs

Porter secours et participer à la prévention des risques dans l’entreprise.

L’activité de sauveteur secouriste du travail s’exerce par le salarié, en complément de son activité professionnelle, au sein d'une

entreprise ou d'un établissement tiers dans lequel il intervient. Cette mission répond aux obligations fixées par le code du travail

qui impose à l’employeur de prendre les mesures nécessaires pour assurer la sécurité et protéger la santé physique et mentale

des travailleurs (art. L.4121-1) ainsi qu’à l’obligation d’organisation des secours (art. R.4224-16) et la présence de secouristes

(art. R.4224-15). L’action du SST s’intègre également dans les obligations faites à l’employeur en matière de prévention des

risques professionnels. Elle s'exerce dans le respect des conditions définies par l'entreprise, organisme ou établissement dans

lequel il intervient.

Programme

Compétence 1 : situer son rôle de SST dans l'organisation des secours dans l'entreprise

Compétence 2 : protéger de façon adaptée

Compétence 3 : examiner la victime

Compétence 4 : garantir une alerte favorisant l'arrivée de secours adaptés au plus près de la victime

Compétence 5 : secourir la victime de manière appropriée

Compétence 6 : situer son rôle de SST dans l'organisation de la prévention de l'entreprise

Compétence 7 : caractériser des risques professionnels dans une situation de travail

Compétence 8 : participer à la maîtrise des risques professionnels par des actions de prévention

Certifications préparées et métiers visés

Niveau d'entrée

Aucun prérequis

Niveau de sortie

Sans niveau spécifique

Liste des certifications

Certificat de sauveteur-secouriste du travail (SST)

Dates et lieux de formation

N° session Modalité Lieu Du Au

2087441 Présentiel Saint-Grégoire 20/05/2026 21/05/2026

2087442 Présentiel Saint-Grégoire 28/06/2026 29/06/2026

2289182 Présentiel Saint-Grégoire 02/09/2026 03/09/2026



N° session Modalité Lieu Du Au

2289183 Présentiel Saint-Grégoire 30/09/2026 01/10/2026

2289188 Présentiel Saint-Grégoire 01/11/2026 02/11/2026

2289189 Présentiel Saint-Grégoire 02/12/2026 03/12/2026

2289190 Présentiel Saint-Grégoire 06/01/2027 07/01/2027
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